表1-1 新疆地区6-8岁学生春季全天食谱
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表1-2 新疆地区6-8岁学生夏季全天食谱
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表1-3 新疆地区6-8岁学生秋季全天食谱
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表1-4 新疆地区6-8岁学生冬季全天食谱
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表1-5 新疆地区6-8岁学生四季日均营养素摄入量
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表1-6 新疆地区6-8岁学生四季午餐日均营养素摄入量
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表2-1 新疆地区9-11岁学生春季全天食谱
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表2-2 新疆地区9-11岁学生夏季全天食谱
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表2-3 新疆地区9-11岁学生秋季全天食谱
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表2-4 新疆地区9-11岁学生冬季全天食谱

[image: image10.emf]
表2-5 新疆地区9-11岁学生四季日均营养素摄入量
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表2-6 新疆地区9-11岁学生四季午餐日均营养素摄入量

[image: image12.emf]
表3-1 新疆地区12-15岁学生春季全天食谱
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表3-2 新疆地区12-15岁学生夏季全天食谱
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表3-3 新疆地区12-15岁学生秋季全天食谱
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表3-4 新疆地区12-15岁学生冬季全天食谱

[image: image16.emf]
表3-5 新疆地区12-15岁学生四季日均营养素摄入量
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表3-6 新疆地区12-15岁学生四季午餐日均营养素摄入量
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