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2026年全国大学生“勤俭节约”宣讲团
组建说明

一、宣讲要求
为深入学习贯彻习近平总书记关于教育的重要论述和关于厉行节约反对浪费的重要指示精神，学生服务与素质发展中心在全国高校组建1000支大学生“勤俭节约”宣讲团。2026年7月至9月，各宣讲团结合暑期社会实践，面向大中小学和幼儿园学生或深入社区、乡村、企事业单位，运用演讲报告、座谈交流、文艺表演、公益活动等形式开展以“勤俭节约”为主要内容的主题宣讲活动，发挥“大手牵小手、小手连大家”机制，促进勤俭节约观念在大中小幼学生、家庭之间接力传递，推动全社会形成厉行勤俭节约的良好风尚。
二、申报条件
1．每支团队由8—10人组成，开展宣讲活动不少于5场，其中至少2场面向中小学和幼儿园学生。
2．能够认真学习“勤俭节约”宣讲相关内容，做好宣讲备课，扎实开展宣讲活动。
3．能够按时提交活动成果。项目结束后，每支团队提交一份工作总结、一个宣讲风采视频或宣讲全程视频。
三、支持保障
1．为每支团队提供1个宣讲工具包，包括宣讲参考资料、书籍、书包等。
2．为每名宣讲员提供一件服装和一份专项保险。
3．宣讲团制作的优质视频等成果将在教育部学生服务与素质发展中心“勤俭节约教育活动”专题网站等平台展播。
四、实施步骤
1．团队报名。团队负责人于2026年7月10日前登录“到梦空间”APP，在首页【志愿&实践】入口点击【“勤俭节约”主题宣讲】专区，下载申报表并填报团队信息进行报名（申报表需由高校或院系有关部门盖章后扫描上传）。
2．名单公布。7月中旬，主办方对申报团队进行审核，并通过学信网公众号、“勤俭节约教育活动”专题网站等平台公布入选团队名单。
3．组织宣讲。开展宣讲前，团队需认真学习宣讲相关内容，组织开展宣讲培训、集体备课、安全教育等工作。2026年7月至9月，入选团队按计划开展宣讲活动，按要求报送活动信息并上传活动照片1—3张。
4．总结验收。宣讲活动结束后，团队负责人需在2026年10月10日前通过报名系统【项目总结】提交1500字左右的工作总结和宣讲风采视频等材料。
如有相关问题，请通过以下方式联系咨询。
答疑交流QQ群：780292135
周老师：010-62660449
刘老师：010-61196230（报名系统使用技术咨询）
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